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	نام درس :   كارآموزي 
	تعداد واحد :      واحد 

	مقطع :  كارآموزي 
	مدت زمان ارائه درس : 1 ماه 

	پيش نياز  ندارد 

	مسئول برنامه : معاون آموزشي   باليني


1) اهداف آموزشي

· هدف كلي :

ارتقا دانش ، نگرش و مهارت دانشجويان کارآموز در روانپزشکي  براي کار در پزشکي (عمومی) خانواده 
· اهداف اختصاصي :
· حيطه دانش
در پايان دوره دانشجوي کارآموز  بايد بتواند :

· اصول اوليه مصاحبه با بيمار روانپزشکي را شرح دهد.

· نشانه شناسي اختلالات روانپزشکي را شرح دهد.
· اصول اوليه ارتباط پزشک با بيمار را شرح دهد.
· طبقه بندي اختلالات روانپزشکي را بيان نمايد .
· اتيولوژي بيماريهاي روانپزشکي را توضيح دهد.
· اپيدميولوژي اختلالات عمده روانپزشکي را بيان نمايد .
· سير و پروگنوز اختلالات عمده روانپزشکي را توضيح دهد.
· طبقه بندي اختلالات خلقي را توضيح دهد.
- علائم و نشانه هاي اختلالات خلقي را توضيح دهد.

- سير و پروگنوز اختلالات خلقي را توضيح دهد. 

- درمانهاي شايع اختلالات خلقي را توضيح دهد.

- کليات طبقه بندي ، سير و پروگنوز ، علائم ، نشانه ها و درمان اختلالات پسيکوتيک را توضيح دهد.

- کليات طبقه بندي ، سير و پروگنوز ، علائم ، نشانه ها و درمان اضطرابي را توضيح دهد.

- کليات طبقه بندي ، سير و پروگنوز ، علائم ، نشانه هاي  اختلالات شخصيت  را توضيح دهد.

- کليات طبقه بندي ، سير و پروگنوز ، علائم ، نشانه ها و درمان اختلالات الکل و سيگار را توضيح دهد.

- کليات طبقه بندي ، سير و پروگنوز ، علائم ، نشانه ها و درمان اختلالات وابسته به مواد افيوني را توضيح دهد.

- کليات طبقه بندي ، سير و پروگنوز ، علائم ، نشانه ها ي اختلالات جنسي را توضيح دهد.

- کليات طبقه بندي ، سير و پروگنوز ، علائم ، نشانه ها و درمان اختلالات پسيکوتيک را توضيح دهد.

- کليات طبقه بندي ، سير و پروگنوز ، علائم ، نشانه ها ي اختلالات خواب را توضيح دهد.

- کليات طبقه بندي ، سير و پروگنوز ، علائم ، نشانه ها ي اختلالات سوماتوفورم را توضيح دهد.

- کليات طبقه بندي ، سير و پروگنوز ، علائم ، نشانه ها ي اختلالات روان تني  را توضيح دهد.

- کليات طبقه بندي ، سير و پروگنوز ، علائم ، نشانه هاي  اورژانسهاي روانپزشکي  را توضيح دهد.

- طبقه بندي علائم و نشانه هاي اختلالات شايع کودک و نوجوان ( عقب ماندگي ذهني ، بيش فعالي ، شب ادراري و ... ) را توضيح دهد . 

- طبقه بندي علائم و نشانه هاي اختلالات شايع شناختي سالمندان را توضيح دهد .

- کليات روان درماني را بيان نمايد .

- کليات سيستم بهداشت رواني و سيستم ارجاعي را توضيح دهد .

- کليات و اصول اوليه دارو درماني روانپزشکي ( سيکلوفارماکولوژي ) را توضيح دهد .

· - کليات بهداشت رواني مرتط با ايدز را بيان نمايد .
حيطه مهارت (
در پايان دانشجوي کارآموز بايد بتواند :

- يک مصاحبه صحيح با بيمار به عمل آورد .

- سه شرح حال کامل و استاندارد از بيماران بخش تهيه نمايد .
· حيطه نگرش
· اهميت بيماريهاي روانپزشکي را توضيح دهد .

· اهميت اختلال افسردگي و تاثير آن در جامعه را بيان نمايد .
· اهميت اختلالات اضطرابي و تاثير آن بر روي جامعه را بيان نمايد.
· اهميت اختلالات وابسته به مواد  و تاثير آن بر روي جامعه را بيان نمايد.
· اهميت اختلالات پسيکوتيک  و تاثير آن بر روي جامعه را بيان نمايد.
· اهميت اختلالات روان تني  و تاثير آن بر روي جامعه را بيان نمايد.
· اهميت اختلالات کودکان و نوجوانان  و تاثير آن بر روي جامعه را بيان نمايد.
· اهميت اختلالات سالمندان  و تاثير آن بر روي جامعه را بيان نمايد.
· اهميت اختلالات شخصيت  و تاثير آن بر روي جامعه را بيان نمايد.
2) شرايط اجراء

· امكانات آموزشي بخش
- داشتن سالن كنفرانس در بيمارستان 

- بخشهاي روانپزشکي و بيماران بستري ، در دسترس بودن درمانگاه آموزشي ، بيماران بخش و استاد مربوطه  
- وسايل و تسهيلات كمك آموزشي ( كامپيوتر ، ويديوپروژكتور و اورهد )
- کتابخانه مجهز
· مكان آموزش
· بخشهاي آموزش – راند آموزش – مورنينگ رپورت – گراند راند – گزارش هفتگي – کنفرانسهاي هفتگي – ژورنال کلاب هفتگي – درمانگاه آموزشي
· آموزش دهنده
·  اساتيد

·  دستياران تخصصي
3) استراتژي هاي آموزشي

PBL     دانشجو محور    
4) زمانبندي آموزش

	نوع فعاليت
	زمان تقريبي

	مورنينگ رپورت 
	5/1 ساعت در روز

	گراند راند 
	هفته اي 2 ساعت

	ژورنال کلاب / کنفرانس هفتگي
	هفته اي 1 ساعت

	راند بخش ( آموزش در بخش باليني ) 
	3 ساعت در روز / 15 روز

	درمانگاه آموزشي
	3 ساعت در روز / 15 روز

	کلاس درس تئوري
	5/1 ساعت در روز

	تهيه شرح حال و .....
	4 ساعت در هفته


5)روش آموزش 
· Didactic : 
· Clinical :
5) منابع آموزشي

.. اکسفورد
· ارزشيابي 

· نحوه ارزشيابي
· ارزشيابي تكويني (formative evaluation) 

· نظارت مستمر  دستياران و اساتيد بر فعاليت هاي آموزشي درماني دانشجو و ارائه بازخورد مناسب 

· حضور فعال و منظم در بحث هاي علمي ، بخش و درمانگاهها
·  ارزشيابي تصديقي (summative evaluation) 
· ارزشيابي كتبي تئوري باليني به صورت سئوالات MCQ ، سوالات كوتاه  پاسخ وmatching
·  ارزشيابي عملي در پايان هردوره توسط استاد و دستيار مسئول 
· نحوه محاسبه نمره كل 

· ارزشيابي دانشجو بر اساس نظرات ثبت شده اساتيد و دستياران مربوطه             30%

· نمره كتبي                                                                                      40% 
· تكميل صحيح     شرح حال                                                     30 %
· مقررات 
· حضور منظم و فعال در كليه كلاسهاي درس تئوري و جلسات آموزشي كه توسط اساتيد و دستياران بخش روانپزشکی ارائه مي گردد 

· شركت در كنفرانسهاي آموزشي .

· حضور منظم و فعال در درمانگاه تخصصي براساس برنامه مشخص شده از ابتداي شروع درمانگاه تا اتمام آن

· حضور مرتب در کليه راند های آموزشی در بخشهای روانپزشکی بر اساس برنامه مشخص شده
· حضور مرتب در گراند راندهای آموزشی

   مسئول اجراي برنامه معاون آموزشي دانشجوي بخش زير نظر مدير گروه بخش مي باشد و مسئوليت نظارت بر حسن اجراي برنامه با دانشكده پزشكي مي باشد.

·  مواردي كه دانشجو ملزم به تكرار بخش مي باشد :
· نمره نهايي زير 12 
· غيبت غير موجه و عدم حضور در بخش 
· غيبت موجه بيش از 1/0 طول دوره 

· عدم تكميل و تحويل شرح حال
6) ارزشيابي برنامه
براي ارزشيابي برنامه از اطلاعات زير استفاده خواهد شد:
· نظر خواهي از اساتيد

· نظر خواهي از دانشجويان
· بررسي نتايج امتحانات كتبي دانشجويان 
برنامه كارآموزي گروه روانپزشکي
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 برنامه درسي کارآموزي 





     























تهيه  و تنظيم : 


گروه روانپزشکي دانشکده پزشکي
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